
Ипатова И. М.,  

ведущий специалист – методист  

методического кабинета Отдела образования 

июнь 2023 год 

Методические рекомендации по теме «Нетрадиционные художественные техники в 

декоративно-прикладном искусстве как средство развития творческих 

способностей детей». 

   Творчество, его формирование и развитие – одна из интереснейших и таинственных 

проблем, привлекающая внимание исследователей разных специальностей. Изучение 

этой проблемы насущно в связи с тем, что главное условие прогрессивного развития 

общества – человек, способный к творческому созиданию. Формирование творческих 

качеств личности необходимо начинать с детского возраста. 

   Ребенок с творческими способностями – активный, пытливый. Он способен принимать 

свои, ни от кого независящие, самостоятельные решения. Изобразительная деятельность 

с применением нетрадиционных материалов и техник способствует развитию у ребенка: 

мелкой моторики рук и тактильного восприятия; пространственной ориентировки на 

листе бумаги, глазомера и зрительного восприятия; внимания и усидчивости; 

изобразительных навыков и умений, наблюдательности, эстетического восприятия, 

эмоциональной отзывчивости. В процессе этой деятельности у дошкольника 

формируются навыки контроля и самоконтроля. 

   На занятиях с использованием нетрадиционных материалов и техник изображения дети 

получают информацию о разнообразии окружающего мира, уточняют свои 

представления о цвете, форме и размере предметов и их частей, у них развиваются 

воображение, мышление, речь. Поэтому, наряду с ранее разработанными методиками по 

изобразительной деятельности (Т. Г. Казакова, Т. С. Комарова, Н. П. Сакулина) следует 

шире применять нетрадиционные техники изображения. 

   Занятия художественно-творческой деятельностью будут более разнообразными и 

интересными, если использовать на таких занятиях следующие нетрадиционные техники 

художественно-творческой деятельности. 

- рисование пальцем или ватной палочкой, ладошкой: ребенок опускает в гуашь 

пальчик и наносит точки, пятнышки на бумагу. На каждый пальчик набирается краска 

разного цвета. После работы пальчики вытираются салфеткой, затем гуашь легко 

смывается.  

- методом тычка жёсткой полусухой кисти: ребенок опускает в гуашь кисть и ударяет 

ею по бумаге, держа вертикально. При работе кисть в воду не опускается. Таким 

образом, заполняется весь лист, контур или шаблон. Получается имитация фактурности 

пушистой или колючей поверхности.  

- монотипия.  Это изображение на целлофане, которое переносится потом на бумагу. На 

гладком целлофане дети рисуют краской с помощью кисточки, или спички с ваткой, или 

пальцем. Краска должна быть густой и яркой. И сразу же, пока не высохла краска, 

переворачивают целлофан изображением вниз на белую плотную бумагу и как бы 

промокают рисунок, а затем поднимают. Получается два рисунка. Иногда изображение 

остается на целлофане, иногда на бумаге.  

- набрызга:  опустить зубную щѐтку в один цвет краски, держать щѐтку над бумагой. 

Стекой распылять краску – разбрызгивайте по листу. Можно использовать несколько 

цветов. Таким же способом можно делать рисунки с помощью трафарета. 

- рисование свечой:  ребенок рисует свечой на бумаге. Затем закрашивает лист 

акварелью в один или несколько цветов. Рисунок свечой остается белым.  



- мыльные фантазии. Берѐм краски, шампунь, воду, стакан и трубочку для коктейлей. И 

на булькайте себе в стакане много цветных пузырей. А потом вместе с детьми 

прикладывайте бумагу к разноцветной пене. 

- кляксография.  Делаем с  детьми кляксы (черные и разноцветные). Затем ребенок 

может смотреть на них и видеть образы, предметы или отдельные детали. "На что 

похожа твоя или моя клякса?", " Кого или, что она тебе напоминает?" - эти вопросы 

очень полезны, т.к. развивают мышление и воображение. После этого, не принуждая 

ребенка, а показывая, рекомендуем перейти к следующему этапу - обведение или 

дорисовка клякс. В результате может получиться целый сюжет. 

- Рисование манной крупой напоминает по своей структуре песок, но работать с ней 

проще, т. к. она легче по весу, крупа быстро сохнет и в изделии имеет более яркий вид. 

Выполнение рисунка из манки доступно для детей дошкольного возраста. 

Нетрадиционные техники лепки. 

   Лепка - придание формы пластическому материалу (пластилину, глине, пластике, 

солѐному тесту, снежному комку, песку и др.) с помощью рук и вспомогательных 

инструментов. Это один из базовых приѐмов скульптуры, который предназначен для 

освоения первичных принципов этой техники. 

- «Тестопластика» - лепка из соленого теста. 

- «Пластилиновая графика» - раскрашивание пластилином. 

- «Пластилиновая мозаика» - заполнение изображения мелкими пластилиновыми 

шариками. 

Нетрадиционные техники аппликации. 
- «Бумажная мозаика» - создание изображения  из цветных бумажных шариков. 

- «Обрывная мозаика» - заполнение изображения мелкими обрывками цветной бумаги. 

- «Оригами», как традиционное, так и модульное. 

- Модульное оригами - создание объѐмных фигур из треугольных модулей оригами – 

придумана в Китае. Целая фигура собирается из множества одинаковых частей 

(модулей). Каждый модуль складывается по правилам классического оригами из одного 

листа бумаги, а затем модули соединяются путем вкладывания их друг в друга. 

Появляющаяся при этом сила трения не даѐт конструкции распасться. 

-  «Квилинг» - создание изображения из бумажных спиралей разного размера и формы, 

и др. 

   Все мы знаем, что творчество одно из самых больших удовольствий для ребенка. В нем 

раскрывается его внутренний мир. Ведь делая что-то своими руками, ребенок отражает 

не только то, что видит вокруг, но и проявляет собственную фантазию. И нам взрослым 

не следует забывать, что положительные эмоции составляют основу психического 

здоровья и эмоционального благополучия детей.  

 


