
 

План работы ОМО учителей физической культуры и ОБЖ 

на 2023 – 2024 учебный год 

 

Тема: «Профессиональное развитие  педагога в условиях 

создания  единого образовательного пространства и 

введения обновлённых ФГОС» 

Цель: совершенствование уровня педагогического мастерства и 

компетентности педагогов по актуальным направлениям 

развития образования. 

Основные задачи: 

 изучение методических материалов по вопросам обновления содержания образования в 

контексте ФГОС и ФООП; 

 обеспечение оперативного информирования педагогов о новом содержании образования, 

инновационных образовательных и воспитательных технологиях; 

 систематическое, всестороннее изучение и анализ педагогической деятельности учителей 

муниципального округа на основе диагностики;  

 стимулирование и развитие творческого подхода к образовательному процессу, обеспечение 

постоянного роста профессионального мастерства через коллективную и индивидуальную 

деятельность; 

 совершенствование профессиональной компетенции учителей путѐм самообразования,  

обобщения  и распространения передового педагогического опыта. 

 

 

1 заседание ОМО -   август 2023 года, МБОУ «Краснохолмская сош №1» 

Тема «Совершенствование уровня педагогического мастерства педагогов в условиях 

обновления содержания образования и создания единого образовательного пространства» 

I. Нормативно-методический блок 

1.О вопросах введения федеральных основных  общеобразовательных программ  и федеральных 

рабочих программ учебных предметов начального общего, основного общего и среднего общего 

образования. Введение  обновлѐнных ФГОС. 

Чернецова Н.Н., заведующая методическим кабинетом Отдела образования 

2.Новый ФПУ. Как его читать? Учебная литература издательства «Просвещение» в новом ФПУ. 

Ипатова И.М., ведущий специалист – методист  методического кабинета Отдела образования 

3.Работа электронного ресурса «Конструктор рабочих программ». 

Иванова Н.В., ведущий специалист – методист  методического кабинета Отдела образования 

4.Современные подходы к организации воспитательной и внеурочной деятельности. 

Куликова С.Е., главный специалист  Отдела образования 

5.Об утверждении Порядка проведения аттестации педагогических работников организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность. 

Иванова Н.В., ведущий специалист – методист  методического кабинета Отдела образования 

6.Пути повышения профессиональной компетенции педагога. 

Чернецова Н.Н., заведующая методическим кабинетом Отдела образования 

II.  Информационно-аналитический блок 

7. Анализ  деятельности ОМО за 2022-2023 учебный год. Планирование деятельности на 2023-

2024 учебный год.               

8. Анализ мониторинговых исследований за 2022-2023 учебный год и определение путей 

устранения выявленных проблем.  
9.Модуль «Начальная военная подготовка в содержании предмета ОБЖ. 

10. Подготовка и проведение всероссийской олимпиады школьников в 2023-2024 учебном году. 

11.Готовность учителей общеобразовательных учреждений Краснохолмского муниципального 

округа к введению обновлѐнных ФГОС ООО в 5-7 классах и ФГОС СОО в 10 классах. 

Костина Л.В., руководитель ОМО, учитель МБОУ «Краснохолмская сош № 2 им.С.Забавина» 

III. Подведение итогов. Проведение согласования рабочих программ по учебным предметам, 

курсам, модулям педагогов муниципального округа. 

Костина Л.В., руководитель ОМО, учитель МБОУ «Краснохолмская сош № 2 им.С.Забавина» 
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2 заседание ОМО -   ноябрь   2023 г. МБОУ «Краснохолмская сош №2 им.С.Забавина» 

Тема «Реализация обновленных ФГОС и ФООП как приоритетных направлений в обучении 

школьников» 

1.Открытые уроки по ОБЖ и физкультуре. 

Костина Л.В.,  учитель физкультуры МБОУ «Краснохолмская сош № 2 им.С.Забавина»  

Акимов А.В.,  учитель ОБЖ  МБОУ «Краснохолмская сош № 2 им.С.Забавина»  

2.Самоанализ и анализ уроков. 

3. Презентация опыта работы по теме самообразования. 

Акимов А.В.,  учитель ОБЖ  МБОУ «Краснохолмская сош № 2 им.С.Забавина»  

4.Физическая культура (базовый уровень). Реализация требований ФГОС основного общего 

образования. 

Кириллова А.А.,  учитель физкультуры МБОУ «Краснохолмская сош № 1»  

5. Футбол для детей - польза футбола в развитии ребенка.  

Скребов Д.А.,  тренер-преподаватель МБУ ДО «Краснохолмская ДЮСШ» 

6.Безопасность в общественных местах. 

Денисова  Д.С., учитель МБОУ «Краснохолмская сош №1» 

7. Подведение итогов работы.  

 

 

3 заседание ОМО -   январь  2024 г. МБУ ДО «Краснохолмская ДЮСШ» 

Тема «Реализация обновленных ФГОС и ФООП как приоритетных направлений в обучении 

школьников» 

1.Открытые занятия. 

Громова А.Н.,  тренер-преподаватель МБУ ДО «Краснохолмская ДЮСШ» 

Скребов Д.А.,  тренер-преподаватель МБУ ДО «Краснохолмская ДЮСШ» 

2.Самоанализ и анализ занятий. 

3. Представление опыта работы по теме  «Подводящие игры для обучения баскетболу». 

Костина Л.В., руководитель ОМО, учитель МБОУ «Краснохолмская сош № 2 им.С.Забавина» 

4.Представление опыта работы по теме «Здоровье и как его сохранить. Основы медицинских 

знаний». 

Петухова Е.А.,  учитель  МБОУ «Хабоцкая оош»  

5. Подведение итогов. 

 

 

4 заседание ОМО -   март   2023 г. МБОУ «Краснохолмская сош №2 им. С.Забавина» 

Тема «Реализация обновленных ФГОС и ФООП как приоритетных направлений в обучении 

школьников» 

I. Нормативно-методический блок 

1.Изменения в системе общего образования. Обзор изменений законодательства. 

Иванова Н.В., ведущий специалист – методист 

  методического кабинета Отдела образования 

2. Разное. 

II. Информационно-аналитический блок 

3.Итоги проведения всероссийской олимпиады школьников по физкультуре в 2023-2024 учебном 

году.  

Костина Л.В., руководитель ОМО, учитель МБОУ «Краснохолмская сош № 2 им.С.Забавина» 

III. Методический блок  

4. Методические основы преподавания легкой атлетики в рамках рабочей программы учебного 

предмета «Физическая культура» (модуль «Легкая атлетика»). 

Костина Л.В., руководитель ОМО, учитель МБОУ «Краснохолмская сош № 2 им.С.Забавина» 

5.Основы противодействия экстремизму и терроризму. 

Акимов А.В.,  учитель ОБЖ  МБОУ «Краснохолмская сош № 2 им.С.Забавина»  

6.Культура безопасности жизнедеятельности в современном обществе 

Денисова  Д.С., учитель МБОУ «Краснохолмская сош №1» 

7.Самбо как средство воспитания и формирования личности современного ребенка. 

Голов С.С.,  тренер-преподаватель МБУ ДО «Краснохолмская ДЮСШ» 

 


