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Методические рекомендации
«Социально-коммуникативное развитие дошкольников

в соответствии с ФГОС в ДОУ»

Федеральный государственный образовательный стандарт  выделяет 5
направлений развития и образования детей:

1.социально коммуникативное развитие;
2.познавательное развитие;
3.речевое развитие;
4.художественно эстетическое развитие;
5.физическое развитие.
В Федеральных государственных образовательных стандартах

дошкольного образования вводится понятие об образовательной области
«социально-коммуникативное развитие дошкольников». Результаты освоения
программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования
– социально-нормативных возрастных характеристик возможных достижений
ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования.

Задачи социально-коммуникативного развития дошкольников по ФГОС:
- усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и

нравственные ценности;
- развитие общения и взаимодействия ребёнка с взрослыми и

сверстниками;
-становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции

собственных действий;
-развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной

отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной
деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и
чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в;

-формирование позитивных установок к различным видам труда и
творчества;

-формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.
Реализация задач социально-коммуникативного развития дошкольников

направлена на приобретение опыта в различных видах детской деятельности.
• Игровая деятельность дает ребенку почувствовать себя равноправным

членом общества. В игре у ребенка появляется уверенность в собственных
силах, в способности получать реальный результат.

• Исследовательская деятельность дает возможность ребенку
самостоятельно находить решение, подтверждение или опровержение
собственных представлений.

• Изобразительная деятельность позволяет ребенку с помощью
элементарного труда в процессе создания продуктов детского творчества на



основе воображения и фантазии «вжиться» в мир взрослых, познать его и
принять в нем участие.

• Предметная деятельность удовлетворяет познавательные интересы
ребенка в определенный период, помогает ориентировать в окружающем мире.

• Познавательная  деятельность обогащает опыт ребенка, стимулирует
развитие познавательных интересов, рождает и закрепляет социальные чувства.

• Коммуникативная деятельность (общение) объединяет взрослого и
ребенка, удовлетворяет разнообразные потребности ребенка в эмоциональной
близости с взрослым, в его поддержке и оценке.

• Конструктивная деятельность дает возможность сформировать
сложные мыслительные действия, творческое воображение, механизмы
управления собственным поведением.

• Проектная деятельность активизирует самостоятельную деятельность
ребенка, обеспечивает объединение и интеграцию разных видов деятельности.

Каждый вид указанных и других видов совместной деятельности вносит
свой особый вклад в процесс социально-коммуникативного развития
дошкольников.

Современные дети с трудом усваивают те или иные нравственные нормы,
они стали более эгоистичными, капризными, избалованными, зачастую
неуправляемыми. Как следствие, манипулирование родителями, трудности в
общении и взаимодействии с взрослыми и сверстниками, это обусловлено
комплексом социально-психологических проблем (агрессивностью,
застенчивостью, гиперактивностью, пассивностью ребёнка).

Анализируя проблемы современных дошкольников, можно выделить
следующие типичные особенности:

– несмотря на изменения в мире, обществе и семье, дошкольники остаются
детьми, они любят играть (содержание игр изменилось, наряду с сюжетно-
ролевыми играми дети выбирают компьютерные игры, игры с современными
головоломками, конструкторами);

– произошли существенные изменения в интеллектуальной сфере детей,
они стали более информированы и любознательны, свободно ориентируются в
современной технике, во взрослой жизни, чему способствует насыщенность
среды в детском саду и дома;

– отмечаются изменения в нравственном, социально-личностном развитии
детей, в их поведении, общении.

Проблемы дошкольного детства вызываются и усугубляются в том числе
неспособностью и неготовностью некоторых семей к созданию условий для
гармоничной социализации ребёнка, ослаблением преемственных связей между
семейным и дошкольным воспитанием.

Общение – одна из самых важных человеческих потребностей, основной
способ жизни человека и условие его развития. Только в общении и в
отношениях с другими людьми человек может почувствовать и понять самого
себя, найти свое место в мире, социализироваться, стать социально ценной
личностью. Коммуникация в современной жизни становится базовой
деятельностью для всех других видов человеческой деятельности,



пронизывающей их и являющейся условием их успешной реализации. В связи с
этим проблема социально-коммуникативного развития – развитие ребенка во
взаимодействии с окружающим его миром, становится особо актуальной на
современном этапе.

Коммуникативная компетентность – «способность к эффективному
решению коммуникативных задач, определяющая индивидуально-
психологические особенности личности и обеспечивающая эффективность ее
общения и взаимодействия с другими людьми» (Л.А. Петровская).

К элементам эффективного общения относят следующие:
- желание вступать в контакт с окружающими;
- умение организовывать общение - слушать собеседника, эмоционально

сопереживать, решать конфликтные ситуации;
-знание норм и правил, которым необходимо следовать при общении с

окружающими.
Специалисты всё чаще выражают озабоченность увеличением числа

дошкольников с трудностями в обучении, отмечают низкий уровень их
коммуникативного и познавательного развития, недостаточную произвольность
поведения, эмоциональную неуравновешенность, сложности в налаживании
отношений со сверстниками и взрослыми, слабо развитую речь и т.д.. При этом
имеются в виду дети с сохранным интеллектом, нормальными потенциальными
возможностями, но по разным причинам отстающие в развитии от сверстников.

Задача современного дошкольного образовательного учреждения состоит
в том, чтобы из его стен вышли воспитанники не только с определённым
запасом знаний, умений и навыков, но и люди самостоятельные, обладающие
определённым набором нравственных качеств, необходимых для дальнейшей
жизни, усвоения общественных, этических норм поведения, ненасильственного
взаимодействия со взрослыми и сверстниками.

Формы деятельности по социально-коммуникативному развитию
дошкольников групповые, подгрупповые и индивидуальные, которые
проводятся на занятиях в режиме дня и в самостоятельной деятельности детей.

Формы образовательной деятельности по социально-
коммуникативному развитию дошкольников

Формы организации деятельности детей
групповые

подгрупповые
индивидуальные

подгрупповые
Образовательная

деятельность в режиме дня Самостоятельная деятельность детей

- интегрированные занятия;
-  игровые ситуации,  игры с

правилами, дидактические
(словесные, настольно-печатные),
подвижные, народные,  творческие
игры (сюжетные, сюжетно-ролевые,
театрализованные, конструктивные);

- беседы, речевые ситуации,

- индивидуальные и совместные творческие (сюжетно-
ролевые, театрализованные, режиссерские) игры; все виды
самостоятельной деятельности, предполагающие общение со
сверстниками; выполнение самостоятельных трудовых
операций в природе, хозяйственно-бытовой труд;
самостоятельная деятельность в уголках уединения,
зонированных сюжетных уголках, уголке ряжения,
театральном уголке, автогородке;



Опыт работы дошкольных образовательных организаций показывает, что
важно формировать у дошкольников умение строить взаимоотношения с
окружающими на основе сотрудничества и взаимопонимания,  обеспечить  общее
психическое развитие, формировать предпосылки  учебной деятельности и
качеств,  необходимых для адаптации к школе и успешного  обучения в
начальных классах.

составление рассказов и сказок,
творческие пересказы, отгадывание
загадок, ситуативные разговоры,
ситуации морального выбора,
речевые тренинги, совместные с
взрослыми проекты и др.

- самостоятельное декламирование детьми коротких
стихотворений, рассказывание сказок и историй,
рассматривание книг и журналов; изготовление поделок,
конструирование, раскрашивание; развивающие настольно-
печатные игры, автодидактические игры (пазлы, рамки-
вкладыши, парные картинки); простейшие опыты и
эксперименты; самостоятельная деятельность в сенсорном
уголке, уголке книги, экологическом уголке, уголке песка и
воды, детской лаборатории


